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Uno non puo pensare bene,
amare bene, dormire bene,

se non fia mangiato bene”

V.Wolf
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Frittino di calamari e gamberi
% % %

(Crema di zucca con capesante
% % %

Tonno in crosta di pistacchi
% % %

Fagiolini legau

* % %

Spuma di yogurt con frutt di
bosco
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Stick di pollo al sesamo

Gnocchet di patate alla Zalterana

% % %

Petto d’anatra all’arancia
¥ % %

Verdure al gratin
¥ % %

Souffle al cioccolato




=
2
S
N
X
S
A




Tarte aux Tomates
% % %

Riso pilaf

* % %

Moscardini in umido
% % %
Sformato di zucchine

aromatico
* % ¥

Bavarese allo yogurt con uva

| caramellata
N\ 4
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Tartine pere taleggio e noci
% % %
Conchiglioni alla crema di
zucca con mazzancolle

* % %

Punta di vitello al forno
% % %

Gratin di patate pomodori e

cipolle

Millefoglie alla crema
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Sformato di ricotta con composta
di cipolle

* % %

Cestni di tomini al risotto giallo
% % %

Pollo cinese mandorle e anacardi
% % %

Spadellata di patate

* % %

Torta rovesciata all’ananas
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